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Belegtes Vollkornbrötchen             (1, 3)  Stück 1,70  

Brötchen mit einer Käsescheiben überbacken (1, 3) „ 1,00 

Rosinenbrötchen  1,00 

Schokocroissant   1,60 

Laugenecke 

- Mit Frischkäse oder Nutella 

- Mit Salami oder Käse belegt 

 1,40 

1,60 

1,70 

Brötchen,      ohne Belag  0,50 

Vollkornbrötchen,      ohne Belag  0,80 

Käse-Schinke-Brötchen  1,50 

Sesamring       - Dienstag -  1,30 

Waffeln      - Dienstag -   0,80 

Waffeln mit Nutella     - Dienstag -   1,20 

Laugenbrezel   0,80 

Laugenbrezel     überbacken  1,20 

Brötchen mit Tomaten – Mozzarella  1,40 

Kuchen, Quarkbällchen  0,90 

Nutellabrötchen  1,20 

Bikic – Burger  1,80 

Veganes Brötchen  1,60 

Snacks   

Pizza Salami+ Schinken oder Veggi        - Montag -   1,80 

Kochwurst im Brötchen        - Dienstag -  1,50 

Sandwichtoast Schinken/Salami      - Mittwoch -  1,30 

Fladenbrot mit Schinken/Salami + Käse (3)  - Donnerstag – 

Fladenbrot Veggi – Pesto, Tomaten und Käse 

 1,60 

1,60 

Pizzabrötchen Tomatenpaprika und Käse (V)       -Freitag –  1,20 

Müsliriegel  0,60 

Obst (Apfel, Banane, Mandarine)  0,50 

0,40 

Fruchtjoghurt  0,80 

    Saisonal   

Obstbecher mit Quark  (3)   + Pfand 1,00  3,00 

Erdbeermilchshake     + Pfand 1,00  2,50 

    Getränke   

Mineralwasser     + Pfand 0,50  1,60 

Rhön-Fruchtschorle  (1, 4)  + Pfand 0,50  1,70 

Bio-Schulmilch (Schoko, Vanille + Erdbeere)  0,80 

Upländer, Frucht Buttermilch  1,40 

Buttermilch Erdbeere  1,60 

Tee (Früchte oder Schwarz)  1,00 

Kaffee  1,20 

Kaffee (Kanne)  8,00 

1  Konservierungsstoffe 2  mit Farbstoff 3  mit Phosphat 4  mit Süßungsmittel 5  gewachst 
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Mittagsmenü  

 

Mittagsmenü (lt. Speiseplan) 

- Portion Schüler*innen 

- Portion Erwachsene 

Portion  

4,00 

4,50 

Gemischter Salat incl. Käse Portion 3,00 

Beilagen zum Salat – Ei oder 

Schinken 

Portion 0,30 

 

 

 

 

Preisliste HGS – Mensa   Stand: 16.01.2023 

Mittagsmenü  

 

Mittagsmenü (lt. Speiseplan) 

- Portion Schüler*innen 

- Portion Erwachsene 

Portion  

4,00 

4,50 

Gemischter Salat incl. Käse Portion 3,00 

Beilagen zum Salat – Ei oder 

Schinken 

Portion 0,30 

 

 


