
Speiseplan der Heinrich-Grupe-Schule 
Grebenstein 
                      

                   Schüler+Grundschüler 4,00 €       Erwachsene 4,80 € 
 

 

Unsere Gerichte können Spuren von den 14 Hauptallergenen enthalten, bei Fragen wenden Sie sich 

bitte an die Mensamitarbeiterinnen. 

Datum 09.02-13.02.26 KW 07  

Plan 2 Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 
09.02 

      
Pizza 
 
 
1,80 

Fischfilet mit Ratatouille 
und Reis 

Ratatouille mit Reis 

Dienstag 
10.02 

 
Kochwurst mit Brötchen 
 
 
1,50 

Schinken-Nudel-Auflauf 
 
Dessert 

Nudel -Gemüse -Auflauf  
 
Dessert 

Mittwoch 
11.02 

Bratwurst mit Brötchen 
 
 
2,20 

Frikadellen mit Kartoffeln 
und Spinat 
 
Dessert 

Kartoffeln mit Spinat und 
Ei 
 
Dessert 

Donnerstag 
12.02 

Fladenbrot mit Salami und 
Schinken oder  
Fladenbrot vegetarisch 
 
1,80 

Leberkäse mit 
Kartoffelbrei und Salat 
 
Dessert 

Gemüseschnitzel mit 
Kartoffelbrei und Salat 
 
Dessert 

Freitag 
13.02 

Pizza -Brötchen oder  
Pizza -Brötchen 
Margherita 
 
 
1,40 

Chicken Nuggets mit 
Herzogin Kartoffeln 
 
Dessert 

Chicken Nuggets mit 
Herzogin Kartoffeln 
 
Dessert 


